COCUGUN DiL GELISiMi

Dil gelisimi; seslerin, kelimelerin, sayilarin, sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve dilin kurallarina
uygun olarak kullanilmasin iceren bir siirectir. Dil gelisimi, dogumdan itibaren baslar ve yasam boyu

devam eder. Dil ve 6grenme arasinda onemli bir iliski vardir.

Dil, 6grenmeyi kolaylastinr. Ogrenme siirecinde ise cocugun dili gelisir. Dil gelisiminde, sesin
duyulmasi dili kullanma deneyimlerinin bulunmasi gerekir. Cocuklarin, cevresindeki bireylerin
konusmalarim taklit ederek dili 6grendikleri ileri sirilir. Cocugun dil gelisiminde iletisim kurma,

digerlerinin dikkatini cekme, isteklerini duygu ve diistincelerini iletme ihtiyaci vardir.

Cocukta dil gelisiminin onemli ozelligi ilk donemlerin evrensel olusudur. Farkli dilleri konusan
toplumlarin cocuklarinda dil gelisiminin benzerlik gosterdigi goriilmiistiir. ilk yillardaki bu evrensellik

18-32 aydan sonra, sosyal sinif farkliiklarinin etkisiyle yok olur.

Dilin bir baska oOzelligi de dil ve kritik yas iliskisidir. Diinyadaki biitiin cocuklar, kendi dillerini 2-5
yaslan arasinda 6grenir. Arastirmalara gore insanlarin, esit dil yetenegi ile dogsalar bile gelisimleri
icin gerekli ses uyanmlarim alamadiklarinda (isitme engelli doganlarda oldugu gibi) dil
yeteneklerinin koreldigi goriilmistiir. Konusmamin olmadigr bir ortamda cocugun konusmayi

ogrenemedigi ortaya cikmistir.

Dil bilimciler ve egitimciler, son yillarda yapilan calismalara dayanarak “Dilin kazanilmasinda,
insamin dogustan getirdigi bilissel kapasitesi etkindir ve bu kapasite cevre vyasantilan ile
gelistirilmektedir.” gorisiinde birlesmektedir. Dil yetenegi ile zihin yetenegi arasinda dogru bir
orant1 vardir. 2 yasina kadar cocugun cikardigi seslerle zekanmin iliskisinin olmamasina karsin, 2
yasindan sonra dil gelisimiyle zeka arasinda siki bir iliski oldugu goriisii agir basmaktadir. Erken
konusan cocuklarin zeka diizeylerinin genellikle normal ya da normalin Ustiinde oldugu ve dilin
zekaya bagl olarak gelistigi goriisii kabul edilmektedir. Dilin kazanilmasi, cocugun bilissel gelisimine
dayanmakta olup zihinsel uyum sureclerinin her biri algilama, kavram gelistirme ve dilin

kazanmlmasiyla yakindan iliskilidir.

Dilin kazanilmasim ve gelisimini; zihinsel engel, fiziksel engel (yarik damak), duyusal engel (isitme
ve gorme kayb1), duygusal yoksunluk (gliven ortami), uyarici yoksunlugu, uyarim eksikligi
(yetiskinlerin cocukla konusmasi, oynamasi ve uyarimlar vermesi) ve sik hastalanma gibi durumlar
etkiler. Dil gelisimi genel olarak konusma oncesi donem ve konusma donemi olarak iki kategoride

incelenir.
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1) KONUSMA ONCESi DONEM

Konusma oncesi donem; yeni dogan donemi (aglama), gigildama, mirildanma, mirildanmanin tekrar

donemlerinden olusur.

YENi DOGAN DONEMi (0-6 HAFTA)

Yeni dogamin davranislarinin ¢ogu istem disidir. Konusmanin gelisimi icin arama, emme, yutma
refleksleri onemlidir. Yemek yeme ile ilgili olan bu reflekslerin siirekli tekrarlanmasi aglama ve
seslenme sonucunda, bebek konusma sesi liretimi icin gerekli olan nefes alma ve agiz yiiz yapilarim
kazanir. Konusma mekanizmasinin asil gorevi, nefes alma ve yemek yemedir. ilk 3 haftada cikarilan
sesler farklilasmams, amacsiz, anlamsiz rastgele cikarilir. ikinci 3 haftalik donemde farklilasmis
sesler ortaya cikar. Cikarilan bu sesler, uyanci ile iliskili olup genellikle aclik ve rahatsizlik
aglamalandir. Aglama, bebegin ihtiyac ve isteklerini belirten ilk tek iletisim yoludur. 1. ayin
sonunda anne, sesin farkliligina gore aglamanin nedenini (aclik, kizginlik, aci) belirleyebilir.
Cikarilan sesler, anlam yoniinden incelendiginde ham sozciiklerin basladigi; bebegin baskalarinin

sesine tepki gosterdigi donem oldugu goriilir.

GIGILDAMA DONEMI (6 HAFTA-3 AY)

Aglama ile birlikte bebekler basit sesler c¢ikarir. Cikarilan bu sesler evrenseldir. Bebegin bu sesleri
ctkarmasinda biling yoktur. Bebek rahatsizigini ifade eden seslerin yami sira mutluluk ve
rahatsizigim ifade eden sesler de cikanr. iki aylik bebegin, agiz kaslari kontrolii gelisimini
siirdiriirken bebek agiz hareketlerini baslatip durdurabilir. 2 ve 3 aylik donem, giilme ve gigildama
donemidir. Cocuk, sesi ses olarak cikardigim bilir. Cikardigi seslerden mutlu olur, ses oyunlari oynar
ve kendiliginden ses Uretimi baslar. Rastgele olarak cikarilan sesler “a, u, o” iinlu seslerini uzatir.
Daha sonra da bu seslerin sonuna “h” eklenerek “ah, uh” seklinde sesler uretirken “s, k, g” gibi
yumusak damak ve girtlak seslerini cikanr. Ses iiretimi hala refleksiftir. Cikarilan sesler, anlam

yoniinden incelendiginde hosnutlugu ve hosnutsuzlugu belirten seslerdir.

MIRILDANMA DONEMI (3-6 AY)

Bebegin ses mekanizmas1 lizerindeki kontroliiniin arttig1 goriliir. Dili yuvarlama ve ileri uzatma
becerisi goriiliir. Memnuniyetini belirten sesler cikarir. Ayrica kendi ¢ikardigi bu sesleri taklit eder.
Bu taklit sesleri, yalmz oldugunda goriiliir. Bebegin cikardigi sesler refleksif olmaktan cikmis,
tamamen amacli hale doniismdiistiir. Ses ¢ikarma igin uyaran kendisidir. Bu donemde bebek, {inli ve
unsiiz seslerin cesitlerini Ureterek bunlarn tekrar eder. Buna vokal jimnastik denir. Bebegin tekrar
etmekten hoslandigi bu sesler “ma-ma-ma”, “ba-ba-ba” gibi seslerdir. Goriildiigii gibi bebek, iinsiiz
benzeri seslerle uUnlu benzeri sesleri birlestirerek iki heceli sozcukler olusturmaya baslar. Bu
donemde “b, m, p” gibi dudak sesleri cikarir. Uzun oyun sesleri, cigliklan ve seslenmeler goriiliir.
Bebegin cikardigi seslerin sayisinda ve tiiriinde artmalar vardir. Kendi kendine konusmaya basladigi

donemdir.
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MIRILDANMANIN TEKRARI DONEMI (6-9 AY)

Bu donem, ses oyunlarinin tekrarn donemi olarak da ifade edilir. Bebek, ses uUretimi ile isitmeyi
birlestirir. Secilmis isitilen sesleri tekrarlar. Mirildanmanin tekrarinin gorulmemesi, bu donemde dil
problemlerinin, isitme kayb1, zihinsel gerilik gibi durumlarin ortaya ciktigim gosterir. Bebegin agiz
hareketlerinde cesitlilik goriliir. Bebegin cikardigi sesler, hece tekrarina doniiserek daha cok
cevredeki dilin niteliklerini kazanmir. Onceleri “p, b, d” gibi dudaksi ve dis eti patlamali sesler
cogunluktadir. Unlii Unsiiz birlesimlerinin tekranyla “ba-ba-ba”, “de-dede” “ma-ma-ma” seklinde
goriiliir. Bu donemde cocuk, degisik sesler cikarir. Cocuklar kelime soyleyene kadar, cocukla beraber
bu seslerin tekrar edilmesi tesvik edicidir. Bu donemde cocuk, bitiin ses mekanizmasini serbestce

hareket ettirmeyi 6grenir. Bebegin ses oyunlarinda ritim kullandig1 goriildr.

Bebegin cikardigi sesler, anlam yoniinden incelendiginde dikkati cekme, sosyallesme icin
kullanildigi, hosnutluk verici bir durum veya nesne hatirlandiginda sesin yeniden ortaya ciktigi
goriiliir. Bebegin, insan konusmasina giilimseyerek veya ses cikararak cevap verdigi ayrica kizginlik

ve hosnutluk seslerini ayirt ettigi goriliir.

B) KONUSMA DONEMI
Konusma donemi; ses, sozcuk, tek sozcuk, iki sozcuklu ifadeler, lic ve daha fazla sozcuklu ifadeler

ve gramer kurallarina uygun konusma donemlerini kapsar.

SES SOZCUK DONEMI (9-12 AY)

Bu donem, tekrarlama ya da cesitlenmis mirildanma dénemi olarak da ifade edilir. insan seslerini
bilincli bir sekilde taklit eder. Cocugun sik sik mirildanarak yetiskin konusmasina benzeyen dizeler
olusturdugu goriilir. Bu sesler anlamdan yoksun, akiciik ozelligi olan, diiz climle ya da soruya
benzeyen acele minlti seklindedir. Bu anlasilmaz konusmalara, jargon denilmektedir. Mirldanmalar,
cocuk icin sozciik yerini tutar. Dil bilimcilerin, ilk sozciigiin soylendigi bir yas civarini genellikle dilin
baslama noktasi olarak kabul ettigi goriilir. Bu donemde cocuk, birkac jesti ve sozclgi anlar. Bu

asamadan sonra bebekler, artik anlamlar arastirmaya kendi dillerini 6grenmeye hazir durumdadir.

TEK SOZCUK DONEMI (12-18 AY)

Cocugun gercek konusmaya gecmesi bu donemin 6zelligidir. Mirildanma ile gercek konusma arasinda
bir suskunluk donemi gectikten sonra sozcuk, sesle oynamanin rastlantisal olarak ortaya cikar.
Tekrarlanmalar yolu ile uygun olarak kuvvetlenir. Sozciigiin ilk yasin sonuna dogru, 1-2 yaslar
arasinda goriilmeye baslamasiyla dilin basladigi diisiiniiliir. Cocugun sozciiklerinin gercek bir sozciik
olarak kabul edilmesi i¢in cocuk bu sozcligii, belli bir durum ya da nesneyi belirtmek lizere tutarli ve
dogru olarak kullanmalidir. Cocugun ilk anlamli konusmalarn “mama”, “baba” gibi tek sozciiklerden
meydana gelir. Bu sozciiklerde cocuk; insanlar, oyuncaklar, yiyecekler, giyecekler gibi bildigi

diinyadan soz eder.
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Sozciikler hareketler yoluyla ogrenilir. Ornegin cocuk kapi1 vurulusunu belirtmek iizere kullandigi
“kap1” sozciigiinii, yerde duran bir ayakkabidan daha énce anlatabilir. ilk kullamlan ifadelerin sik
tekrarlanan hareketleri (basbas gibi) oldugu belirtilmistir. Bu donemdeki cocuklarin ifadeleri, icinde

bulunduklar durumla birlikte ifade edilmelidir.

Tek sozciikler bir ciimlenin anlamin tasiyabilir. Cocuk babasinin resmini gostererek “baba”
diyorsa bu adlandirma, eger babasinin terliklerini gostererek “baba” diyorsa terliklerin babasina ait
oldugunu soylilyordur. Bakisin yoni, ses inis-cikisi, jest ve mimiklerin anlatima katiimi cocugun
ifadesini belirlemede onemlidir. Baslangicta soylenen bu tek kelimeler, konusma ve etkinligin
birlesmesini saglar. Ornegin “atdaa” kelimesi sokaga gitmeyi anlatir. Bu dénemde cocuklarin alici
dillerinin, ifade edici dillerine gore daha iyi gelismis olmasinin nedeni kavramsal gelisimin dil
gelisiminden ileri olmasidir. Dénemin sonuna dogru sozciik hazinesi gelisme gosterir. Cocuklarin ilk
kullandiklar sozciikler, nesne isimleri ya da fonksiyonlan ile ilgilidir. Bebeklerin ilk sozcukleri
gelistirmeleri uzun surerken, on ya da daha fazla sozcuk kullandiktan sonra sozcuk hazinesi hizla
gelisir. Cocuklar, kazandiklan ilk sozciikleri genellikle baska nesneler icin de genisletirler. Ornegin
“kopek” sdzcligiinii “koyun” ve “at” icinde kullanabilirler. ilk sézciiklerin hemen hemen %75’i
genisletilmektedir. ikinci yilin sonuna dogru daha karmasik ifadeleri iceren sézciikler kullamlr.
Bunlar, etkinlige ya da etkinligin nesnesine isaret eder. Cocuk, suyun aktigin1 gordiigiinde “su” ve

“ak” sozciklerini kullanarak durumu ifade eder.

ilk sozciikler; kendine yakin insanlarla (anne, baba), hareket eden nesnelerle (top, araba, ayakkabi),
tamidik durumlarla (bay bay, basbas, yukari) tamdik hareketlerin sonuclarn (kirli, 1slak) ile ilgilidir.
ikinci yiin son yansinda bebekler, duygularim “mutlu”, “lzgiin”, “kizgin” gibi sozciiklerle

nitelendirmeye baslarlar.

iKi SOZCUKLU IFADELER DONEMI (18-24 AY)

Bu donemin basinda cocuklar sozcikleri birlestirir. Ama bunlar iki tek sozciiglin artarda gelmesiyle
olustugu icin iki sozciikli climlecik sayilmaz. Bu donem, iki sozciklii climleciklere gecis donemi
olarak ifade edilir. Hareketlerle anlatimdan cok sozcuklerle anlatim baslar. Cocuk, 2 yilin sonuna
dogru sozciiklerin birbiriyle olan iliskilerini anlayarak onlar1 yan yana getirerek farkli anlamlan ifade
etmeye baslar. “Anne gider.”, “Araba gider.” gibi olusan iki sozciikli ciimleler, isim ve fiillerden
olusan, dil bilgisi cekim ekleri olmayan, icerisinde edat, zarf, sifat bulunmayan cumlelerdir. Sadece
anlam tasiyan sozciiklerden olusan bu ciimleler, telgraf konusmasi olarak ifade edilir. iki kelimenin
birlesmesinden olusan konusma tarzi, gelisme gosterirken cocuk, kelimeleri yan yana getirerek kendi
ana dilinin gramer yapisim 6grenmeye baslar. Iki sozciikli cimlelerde cocuklar, vurgu

kullanmaktadirlar. Cocugun konusmasinda ilkel dil bilgisi sistemi baslar.
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UC VE DAHA FAZLA SOZCUKLU IFADELER DONEM (2-3 YAS)

Cocuk 3-4 kelimeyi bir araya getirerek tek bir dusunceyi butun olarak ifade eder. Cocuk; mantikli,
anlamli ve yerinde cumleler yapar. Kuciik emirleri yerine getiren cocuk, basit sorular1 cevaplandirir.
Bitiin bunlar, cocugun konusmalan kavradigimi gosterir. Yeni sozciikler 6grenen cocugun sozcik
hazinesi geliserek sozel iletisimi artar. Bu donemde cocugun soyledikleri, durum icinde
degerlendirilmelidir. Ornegin “Anne corap” dediginde bu ciimle “Annenin corab1” anlamim tasirken;
digeri “Anne corabinm giydi” anlamim ifade etmektedir. Cocugun icinde bulundugu durum ve
uygulama sekli, bu yapilarin degerlendirilmesinde énemlidir. Cocuk soru sormak, istek ve emirlerini
bildirmek icin ses tonunu degistirmektedir. “Anne ceket” ifadesinde ses tonu degisikligi ile cocuk
“Anne bu ceket mi?” sorusunu sorabilir. 2-3 yas cocuklarinin cimleleri cok acik; fakat gramer
yoniinden eksik olabilir. Uc sézciiklii birlesimlerde zaman ekleri, sifatlar, zamirler, edatlar ve cekim
ekleri yoktur. Bu donemdeki Uc sozciiklu birlesimler ya yeniden birlestirme (anne at + top at = baba
top at) ya da genisletme (blyuk kalem=cok buyuk kalem) seklinde olur. Cocuk, cok sozcuklu
climleler yaparken dilin temel yapilarini da 6grenir. Cocugun basit diizeyde de olsa isaret sifatlarini,
isaret zamirlerini, zarflar, olumsuz yapilan soru yapilarim, cekim eklerini kullanmaya basladig

gorulur.

GRAMER KURALLARINA UYGUN KONUSMA DONEMI (3-6 YAS)

3-4 yas cocugunun kelime hazinesi gelisir. Yeni sozciikler 6grenirken, bildigi sézciikleri daha esnek
kullanir. Ana dilinin temel yapilarin1 6grenir. Kendini rahatca ifade eder. Dil kullanimi ¢cok yonli
olup duygulanni, disiincelerini iliskilerini anlatir. Fisildamay1 6grenir. Hayali oyunda dil kullanir.
Cocuk, kendine donuk aciklamalar yaparak benmerkezci konusma sergiler. Soz diziminde oOzne,
nesne ve yiiklem arasindaki fonksiyonel iliskileri anlar. Cekim kurallarinin goriilmeye basladig

donemdir.

Cocuk gecmis, simdiki ve genis zaman eklerini kullanir. Cocuk once “Kedi icer.” Derken simdi “Kedi
iciyor.” seklinde kullanir. “ Nerede, ne zaman?” 3 yas civarinda olan ¢ocuklar “Ne, kim” sorularin

genisletirler. Yetiskinlerin kullandigi soru formlarindaki climleleri, 4 yaslarinda tiretmeye baslarlar.

4-5 yasta cocuk dili kolay ve dogru kullamlir. Anne ve babasimin ses perdesini taklit eder. Dili
kullanmada kiz cocuklari, erkek cocuklarina gore daha iyidir. Benmerkezci konusma siirdiigii goriliir.
Sozciilk sayis1 artmaya devam eder. Kelime hazineleri 1000 kadardir. Onceki déneme gére daha

karmasik climle yapisi kullanmaya baslarlar. Cogul kullanimi dogru yapilir.
5-6 yasindaki cocugun, dili kullanim bir yetiskin diline benzer. Sosyal etkilesimde konusma artar ve

anlasilir bicimde oldugu goriilir. Cocuk, yetiskini daha az taklit eder. Cekim kurallar1 ve kisi

zamirlerinin cekimi de dogru kullamilir. Cocuk, 5 yasina geldiginde olaylar1 sirasina gore anlatir.
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“Elimi yikadim ve yemegimi yedim” gibi. Olaylan “ once-sonra”, “sirasina dizme”; gecmis, simdiki,

gelecek zamam kullanimi gelisir. Cocuk, 5 sozcuk iceren cumleler kurabilir.

Cocuklar 6-7 yaslarinda birlikte yasadiklan yetiskin gibi konusurlar. Sozciik sayisi ortalama 2000
kadardir. 8 yasina geldiginde sozciik sayist 3000’e ulasir. Bu yastan sonra dinleme siiresi artar.

Yasadiklarn olaylarn mantikli bir sekilde anlatirlar. Telaffuzlar diizgiin, kelimeleri cesitlidir.

Bir cocugun konusmasi siirekli olarak elestirilirse, bu durum onun icin kéti olabilir. Sirekli
elestirmek yerine anne babalarin ve cevresindeki kisilerin dogru konusarak ¢ocuk icin model olmalar

onemlidir.

KAYNAKCA
* Dil Gelisimi - Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiclendirilmesi Projesi Kitapcigi - T.C. Milli

Egitim Bakanligi
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